
«Ошибки, которые совершать нельзя» 

Все родители воспитывают детей, исходя из своего жизненного 

опыта, понимания жизни. Каждый из нас мечтает о том, что он будет 

самым хорошим, самым умным и самым добрым в отношениях со своим 

ребёнком. И часто это получается. Но бывают моменты, когда поведение 

ребёнка ставит в тупик, раздражает; и мы делаем что-то такое, из-за чего 

бывает стыдно, неуютно, и начинаешь ругать себя и клятвенно обещать 

себе, что этого впредь не случится. Итак, какие же ошибки мы 

совершаем?         

                                            Ошибка - безразличие            

 «Делай что хочешь, мне все равно»     

                                            Мнение родителей:  

         Когда я был маленьким, со мной не сюсюкались. Ребенок сам должен 

научиться решать свои проблемы. И вообще, ребенка надо готовить к 

взрослой жизни, пусть он скорее станет самостоятельным.      

                                          Мнение психологов: 

         Ребёнок, чувствуя ваше безразличие, немедленно начнет                   

проверять, насколько оно "настоящее".  Проверка, возможно, будет 

заключаться в совершении проступков.  Ребенок ждет, последует ли за 

такой поступок критика или нет. Получается, что вы оба бегаете по 

замкнутому кругу.  Поэтому лучше вместо показного безразличия 

постараться наладить с ребенком дружеские отношения, даже если его 

поведение вас совершенно не устраивает. 

                     Ошибка   - слишком много строгости 

«Ты должен делать то, что я тебе сказала. Я мама, я в доме главная» 

Мнение  родителей: 
Дети должны слушаться родителей - это самый важный в воспитании 

принцип. Альтернативы  здесь не допустимы. Не важно, сколько ребенку 

лет, старшеклассник он или дошкольник. Детям нельзя давать поблажек, 

иначе они окончательно сядут нам на шею. 

      Мнение психологов: 
Дети обязательно должны понимать, почему и зачем они что-то 

делают. Слишком строгое воспитание, основанное на принципах, которые 

не всегда понятны ребенку, напоминает дрессировку. Ребенок может 

беспрекословно исполнять все, когда вы рядом, и игнорировать  все 

запреты, когда вас рядом нет. Убеждение лучше строгости. В случае 

необходимости можно сказать так: «Ты сейчас делаешь так, как я говорю, 

а вечером мы спокойно все обсудим - почему и зачем».  

Продолжение следует… 

 


