
Скоро Новый год – значит будет волшебство!!! 

Новогодние праздники наполнены особым волшебством. Его ощущают все, кто 

любит наряжать елку, украшать гирляндами квартиры и фасады дома,  

покупать подарки для близких. Но как правильно рассказать детям про Новый год?  

Как объяснить им, что же это за праздник такой? Как дать ребенку исчерпывающие 

ответы на те вопросы, которые возникнут в его маленькой голове? Здесь родителям 

или старшим наставникам необходимо просто взглянуть на окружающее действо 

глазами маленького человека, и все сразу будет понятно. 

1.Нарядите елку заранее 

Сделайте это вместе с детьми - у вас появится добрая семейная традиция. Или 

тайком - и подарите детям маленькое чудо. 

2. Оформите квартиру 

Пушистые веточки ели и сосны, шуршащая мишура, мигающие огоньки  

гирлянд - каждая мелочь делает праздник уютнее, создавая особую атмосферу. 

3. Расскажите ребёнку, кто такой Дед Мороз 

Малышам расскажите, что Дед Мороз - добрый волшебник, который управляет 

зимой и дарит подарки детям. Объясните, что Дед Мороз совсем не страшный,  

а очень добрый и он очень любит всех детишек. 

4. Обсудите особенности внешнего вида Дедушки 

Почему у него белая борода и белые брови? Потому что они в снегу или в инее. 

Почему у него длинная шуба? Чтобы было тепло в любую стужу. 

Зачем ему волшебный посох? Чтобы совершать чудеса. 
Важно! 

Никогда не используйте Деда Мороза в воспитательных целях, не запугивайте и не 

шантажируйте детей образом доброго волшебника. В противном случае ребенок может 

решить, что Дедушка существует для того, чтобы наказывать его. 

5. Почитайте или посмотрите сказки про Дедушку Мороза 

Посмотрите фильмы или мультфильмы, в которых обычные люди сталкиваются 

с волшебником и чудесами. 

6. Попросите ребенка нарисовать Дедушку Мороза 

7. Напишите письмо Деду морозу 

Если ребенок еще маленький, то писать должны Вы, но обязательно крупными 

печатными буквами. А сам он может нарисовать Деда Мороза. 

Вы можете отправить письмо по почте: 162390, Вологодская область,  

г. Великий Устюг, Дом Деда Мороза или отправить электронное письмо 

Дедушке на официальном сайте http://www.dom-dm.ru/write-to-sc. 

Можно отнести письмо в лес - зайчикам, которые отнесут письмо волшебнику. 

А можно просто положить в морозилку - там ведь тоже вечная зима. 

8. Узнайте, что дарить ребёнку 

Чаще всего дети сами рассказывают родителям, о каком подарке мечтают. 

Но если Ваш ребенок хочет проверить, действительно ли Дед Мороз настоящий 

волшебник и может угадать все его желания - Ваша задача сохранить детскую 

веру в ЧУДО. 

Есть несколько способов узнать о желанном подарке: 

https://sba.yandex.net/redirect?url=http%3A//www.dom-dm.ru/write-to-sc&client=znatoki&sign=bf3f97322f419f42232d2d3b79e7ff7e


— Посоветуйте ребенку написать письмо Деду Морозу с просьбой приехать и 

списком подарков, которые он хочет получить. 

— Поговорите с ребенком от лица Деда Мороза: Дед Мороз звонил и спрашивал, 

что тебе подарить. Но этот способ годится только для маленьких детей, которые 

еще безоговорочно верят в Деда Мороза. 

— Если Ваш ребенок уже подрос, то попросите кого-нибудь из знакомых с 

низким добрым голосом позвонить Вам по телефону, представиться Дедом 

Морозом и поговорить с Вашим ребенком, узнать о каких подарках он мечтает. 

По возможности, дарите детям не сладкие съедобные подарки, а что-то 

вещественное. Тогда ребенок весь следующий год будет помнить, что именно 

эту вещь ему подарил Дед Мороз и вспоминать праздник. 

9. Начинайте утро с волшебства 

Включите гирлянду, которую вы ночью повесили на елку, либо украсьте 

комнату шарами. 

В комнате, где спит ребенок, должно что-то измениться. 

10. Будьте терпеливы 

Не ругайте его за мелкие шалости, он очень ждет ПРАЗДНИКА и ЧУДА, 

поэтому может шуметь и шалить больше обычного. Желательно в этот день не 

делать замечаний. Разрешить ребенку то, что разрешаете редко. Пусть этот день 

он запомнит надолго. 

 

 

Надеемся, что наши советы помогут вам создать атмосферу 

волшебства и подарят много-много радости деткам! 

 Счастливого Нового Года! 

 

 

Р.S. 

А Дед Мороз придет?! 

О новогоднем поздравлении для своих детей родители начинают заранее 

задумываться. Многие в преддверии любимого праздника заказывают 

аниматоров. Однако Роспотребнадзор в этом году, из-за пандемии коронавируса, 

рекомендовал от этого отказаться, не приглашать Деда Мороза и Снегурочку 

домой. Не исключено, что вместе с праздничным поздравлением приглашённый 

Дед Мороз, сам того не зная, принесёт в ваш дом инфекцию. 

Пожелания к Дедушке Морозу в этом году будут отличаться от привычных:  

дети часто слышат разговоры про коронавирус, поэтому они будут желать 

Дедушке здоровья и чтобы в следующем году он точно пришел!  
 

 

 

Подготовила педагог-психолог Машкина Н.С. 

 

 

 



 


