
1lr lt1.1i-}
i_пr,t p,,l,

РЕЖИМ ДНЯ В СРЕДНЕИ ГРУППЕ
Утренний прием детей, игры, самостоятельнм деятельность,

Утренняя гимЕастика

Завтрак

Игры, подготовка _к з*нятпям

ОбразовательнбI деятелъностъ (вкrfiочая гимнастику в процессе занятия

_-2 минуты, п9р€рыв:ы между зil{ятиями, це меIIее 10 минуг)

Второй завтрак 09.50_10.05

Подготовка к проryJIке 10.10 - 10.25

Проryлка 10.25_11.50

L2.00-12.20

Подготовка ко сну, ýон,постепепньй подъем детей. |2.20 _ 15.00

15.00 - 15.10

Совмеетная деятеJьность детей с педагогом 15.10 - 15.30

По;цнпк 1520-15l0

Игры, само8тоятельная деятельЕость детей

ул{ьз

Подготовка к проry,лке, прогулк4 сЕtпtостоятеJьЕая

Уход домой

деятельность детеи,


